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OVOSICARE

FERTILITY

Integratore alimentare a base di: GT/
Caronositol®, Quatrefolic®, estratto di melograno, melatonina, vitamine D, E
g
e vitamine del gruppo B, zinco e altri minerali

Cos'e OVOSICARE® FERTILITY?

OVOSICARE® FERTILITY & un integratore alimentare contenente Caronositol® (D-chiro-inositolo e Myo-inositolo), Pomanox® P30 (estratto
di Punica granatum L.), melatonina e le seguenti vitamine e minerali: Quatrefolic® (5-metiltetraidrofolato), vitamine B1, B2, B3, B6, B12,
vitamina D, vitamina E, zinco, selenio e iodio.

OVOSICARE® FERTILITY é stato studiato per integrare il fabbisogno giornaliero di questi nutrienti nelle donne in eta fertile, alcuni dei
quali favoriscono la normale fertilita.

Informazioni sui principali componenti

« Caronositol® fertility (D-chiro-inositolo e Myo-inositolo): E un importante componente strutturale dell'organismo.

» Quatrefolic® (5-metiltetraidrofolato): Forma attiva dell'acido folico (vitamina B9) che non richiede di essere metabolizzata per
svolgere la sua attivita. Contribuisce al processo di divisione cellulare e al normale metabolismo dell'omocisteina. Bassi livelli di folato
sono un fattore di rischio per il normale sviluppo del tubo neurale del feto.

« Pomanox® P30 estratto secco del frutto del melograno (Punica granatum L.)

« Vitamina D: Contribuisce al normale assorbimento del calcio e del fosforo e interviene nel processo di divisione delle cellule.

«» Melatonina: Ormone che si trova naturalmente nell'organismo. La sua funzione principale é la regolazione del ritmo  circadiano. La
sintesi della melatonina comincia a diminuire a partire dai 30 anni.

«Vitamina E: Antiossidante che agisce nell'organismo proteggendo le cellule dal danno ossidativo.

- Vitamine del gruppo B: Intervengono in molteplici processi metabolici. Si distinguono per le seguenti funzioni: normale metabolismo
energetico (B1), metabolismo normale del ferro (B2), mantenimento normale delle mucose (B2, B3), formazione normale dei globuli
rossi (B6, B12), regolazione della attivita ormonale (B6) e contributo al processo di divisione cellulare (B12).

« Zinco: Oligoelemento che contribuisce alla normale fertilita e riproduzione.

« lodio: contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso, alla normale funzione cognitiva ed al normale metabolismo
energetico.

« Selenio: Antiossidante che agisce nell'organismo proteggendo le cellule dallo stress ossidativo.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per dose giornaliera Modalita d’uso
(2capsule) (%VNR*)  Dose giornaliera consigliata: Prendere 2 capsule al
Caronositol® Fertility, di cui: 1400 mg giorno, preferibilmente la sera.
- D-chiro-inositolo 300mg -
- Myo-inositolo 1099 mg =
Pomanox® P30 (estratto di melograno) 50mg S Avvertenze
- Punicalagine e Punicaline 1815"1N% . Prodotto destinato ai soli adulti. Gli integratori
\"/'i'tzcrfr:‘ii;\gtam'"a B3) 15mr;g-TE 154 alimentari non si devono utilizzare come sostituti di
Zinco 15mg  150%  una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita
9
Vitamina B6 2mg W% qalutare.
Melatonina Tmg -
Vitamina B2 16mg  114% ) )
Vitamina B1 1610mg ;ég% Non superare la dose giornaliera raccomandata.
Acido folico di cui: Hg : ; e : .
- Acido (6)-5-metiltetraidrofolico, sale di glucosamina (Quatrefolic®) 270 4g - Ten.ere. fu‘OI’I dalla portata dei bambini al di sotto dei 3
- Acido pteroilmonoglutammico 130 g = anni di eta.
lodio 150[g  100%
Selenio 65ug  118% .
Vitamina D 1500 300% Conservaznqne .
Vitamina B12 26ug  1040%  Conservare in un luogo fresco e asciutto.
*VNR: Valori nutritivi di riferimento -~
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